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Z roku na rok coraz więcej Polaków wyjeżdża do Holandii, głównie do pracy sezonowej. Najczęściej 
podejmowane prace sezonowe wykonywane są w firmach, które zajmują się uprawą warzyw, roślin i 
kwiatów, cebulek kwiatowych i drzew lub uprawą pieczarek. 
Praca sezonowa umożliwia:

zwiększenie dochodów w budżecie rodzinnym
zdobycie doświadczenia zawodowego
udoskonalenie umiejętności językowych
poznanie kultury i obyczajów innego kraju

Warto pamiętać, że do każdego wyjazdu za granicę, także do wyjazdu do pracy sezonowej, należy się 
przygotować. Decyzja o wyborze oferty pracy sezonowej, jej rodzaju powinna być przemyślana  i 
świadoma, aby uniknąć późniejszych  frustracji  i kłopotów. 
Wyjazd do Holandii należy poprzedzić zdobyciem jak najwięcej informacji, dotyczących pracodawcy, 
warunków i rodzaju pracy, warunków zakwaterowania, obowiązujących przepisów prawnych. 
Poniżej znajdziesz wskazówki dla kandydatów, którzy chcą wyjechać  do pracy sezonowej do Holandii. 
Jeśli masz wątpliwości i szukasz pomocy, skontaktuj się z doradcą EURES: 

   https://eures.praca.gov.pl/kontakt/kadra-eures
 PAMIĘTAJ - UCZCIWE ZATRUDNIENIE NIE KOŃCZY SIĘ PO SEZONIE!

  
 MATERIAŁY INFORMACYJNE

 Seasonalwork.NL – wskazówki dla kandydatów do pracy w Holandii w języku polskim
 Materiał informacyjny (syntetyczny) nt. Holandii w języku polskim polskim 

  

https://eures.praca.gov.pl/kontakt/kadra-eures
https://eures.praca.gov.pl/zal/prawa_przez_caly_rok/niderlandy-1.pdf
https://eures.praca.gov.pl/zal/prawa_przez_caly_rok/niderlandy-2.pdf
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 LINKI
Informacje na krajowej stronie internetowej EURES  - https://eures.praca.gov.pl/szukasz-pracy-w-ue

 /jestes-obywatelem-polski/zycie-i-praca-w-krajach-ue-i-efta/holandia
Informacje Ambasady Królestwa Niderlandów: 
https://www.netherlandsandyou.nl/your-country-and-the-netherlands/poland/and-the-netherlands

 /informacje-po-polsku/praca-w-holandii
 http://wholandii.pl/employee

Informacje dostępne na stronach rządowych Holandii -   https://www.workinnl.nl/pl/default.aspx
Informacje na portalu seasonalwork.nl który od lat współpracuje z siecią EURES -  https://seasonalwork.

 nl/pl/info/
 

https://eures.praca.gov.pl/szukasz-pracy-w-ue/jestes-obywatelem-polski/zycie-i-praca-w-krajach-ue-i-efta/holandia
https://eures.praca.gov.pl/szukasz-pracy-w-ue/jestes-obywatelem-polski/zycie-i-praca-w-krajach-ue-i-efta/holandia
https://www.netherlandsandyou.nl/your-country-and-the-netherlands/poland/and-the-netherlands/informacje-po-polsku/praca-w-holandii
https://www.netherlandsandyou.nl/your-country-and-the-netherlands/poland/and-the-netherlands/informacje-po-polsku/praca-w-holandii
http://wholandii.pl/employee
https://www.workinnl.nl/pl/default.aspx
https://seasonalwork.nl/pl/info/
https://seasonalwork.nl/pl/info/
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